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AL

BENEVOLO LETTORE
A ACAVAVAVAVR VS

)

Questo libretto ¢ intitolato la

CHIAVE DEL PARADISO, perché
qualsiasi fedel cristiano che sappia,
creda e pralichi quanto ivi si con-
tiene puo essere sicuro di sua e-
terna salvezza.

Quivi troverai, o lettor divoto,
un compendio delle wveritd della
fede cattolica, e il modo di pra-
licare vari esercizi di cristiana
piela, conunascella di Laudi Sacre.

Ogni cosa fu ricavata dai pits
accreditati aulori : io feci sola-
mente quelle aggiunte e variaziont,
che parvero necessarie od opportune
per U intelligenza popolare e se-
condo il bisogno dei tempi.

(3]
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Inlanto uniamoci tulli a pre-
gare Iddio misericordioso affinché
conduca tutli gli vomini del mondo
alla conoscenza della callolica re-
ligione, sola ed unica religione di
Gesu Cristo, fuori di cut niuno
puo salvarsi,

Noi poi che abbiamo la bella sorte
di trovarci in grembo alla vera
Chiesa diamoci la massima solleci-
ludine per sapere, crederee prali-
care quanto quesia nostra madre
piefosa a nome di Dio comanda.

Cosi facendo quanti cristiani se-
guiranno @ nostri esempi! quanti la-
sceranno la strada del male per
darsi alla virti! Quante anime per-
severeranno nel cammino chée con-
duce all' eterna salvesza! Qual
grande ricompensa non sard per
not riserbata da Dio in Cielo!

Sac. Bosco Gio.
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COMPENDIO

di cid che un Cristiano deve sapere,
credere e praticare.

P

Conoscenza di Dio.

Apriamo gli occhi, o cristiano, e
consideriamo'Pimmensita di cose che
esistono nell’universo. Tatte queste
cose una volta non esistevano. Iddio
le trasse dal nulla, percio lo chia-
miamo Creatore.

Egli ha creato il cielo e la terra
o tutte le cose che nel cielo e nella
terra si contengono. Non vi puo es-
sere che un Dio solo. Egli ¢ sem-
pre stato e sempre sara. E un pu-
rissimo spirito, percid non ha corpo
alcuno; noi non lo possiamo vedere
in questa vita, vediamo soltanto le
opere sue. Egli perd vede lutto, &
dappertutto, conosce tutto anche i

2]
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nostri piu segreti pensieri. Dio ¢ on-
nipotente, infinitamente buono, giu-
slo, santo, in una parola egli pos-
siede tutte le perfezioni.

Il Mistero dell'unita e Trinita di Dio.

Due parole soglionsi usare quando
parliamo di Dio: Unita e Trinila.
Unita vuol dire che vi & un solo
Dio. Trinita vaol dire che in Dio
vi sono tre persone realmente dis-
tinte che sichiamano Padre, Figliuolo,
Spirito Santo. 11 Padre € Dio, il Fi-
gliuelo & Dio, lo Spirito Santo & Dio;
tuttavia non sono (re Dei, ma {re
persone che hanno la medesima po-
tenza, sapienza e divinila, che per-
cio sono un solo Dio.

Creazione degli Angeli e dell’ Uomo.

1ddio ha creato tutto dal niente
colla sola sua volonta. Egli ha creato
gli Angeli. Gli uni hanno peccato
per superbia e furono condannati
all'inferno; e si chiamane Demoni;
gli altri si conservarono fedeli a Dio
ed ora vivono per sempre beati in
cielo; e si chiamano Angeli buoni.
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L’uomo fu creato per conoscere,

amare, servire lddio sopra la terra

e per quesio inezzo conseguire la
sua eterna felicita.

Peccato originale.

1l primo uomo fu chiamato 4damo,
e la prima donna Eva. Essi furono
collocati in un giardino di delizie,
comunemente delto paradiso ter-
restre. Essi non dovevano andar
soggetti alla morte; ma avendo di-
sobbedito a Dio col mangiare il frutto
da lui proibito, furono cacciati dal
paradiso terresire, e condannati e-
glino e la loro posterita alla_ fatica,
ai patimenti e alla morte. E a ca-
gione di questa disobbedienza che
noi veniamo al mondo col peccato
originale il quale basta per escla-
derci dal Paradiso.

Mistero dell’ Incarnazione.

Dio ebbe pieta del genere umano
e per liberarci dalla schiavita del
demonio ed acquistarci la vitaelerna,
laseconda persona della SS. Trinita,
cioé il Figliuol di Dio, si .degno di

(7]
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farsi uomo, prendere un corpo ed
un’ anima, come abbiamo noi, nel
seno di Maria Vergine per opera
dello Spirito Santo. 11 figliuol di Dio
fatto uomo si chiama Gesu Cristo.
Egli si & fatto uomo senza lasciare
di essere Dio. I1 Padre e lo Spirito
Santo non s’ incarnarono come il
Figlio. Il Figlio & sempre stato Dio
come il Padre e lo Spirito Santo,
ma come uomo non v's sempre stato.
Egli s’incarno e nacque nella citla
di Betlemme circa anno del mondo
qualtromila, e mille ottocento e cin-
quantacinque prima dell’epoca at-
tuale.

La Santa Vergine divenendo ma-
dre di Dio non cesso diessere ver-
gine. 1l Figliuolo di Dio & venuto al
mondo nella notte di Natale in una
povera stalla. Otto giorni dopo fu
circonciso, e gli fu imposto 'adora-
bile nome di Gesu che significa Sal-
vatore. Egli visse sopra la terra 33
anni nella poverta, npella umilta e
nella pratica di tulte le virtu. Egli
insegno le verita del Vangelo, fece
un gran numero di miracoli per pro-
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vare la sua divinita, e tutte le pro-
fezie, colle quali Iddio lo aveva pre-
detto agli uomini, si avverarono fet-
teralmente in lui.

1l Signore & morto volontariamente
sopra una croce pei nostri peccati
in giorno di venerdi. Giorno, che
appunto per motivo di tal morte, fu
in seguito denominato #enerdi Santo.
Egli ha sofferto come nomo, e come
Dio ha dato un prezzo infinito a’suoi
patimenti. Colla sua passione e colla
sua morte ci ha riscattati dall’eterna
dannazione; il che si appella mistero
della Redenzione. Il giorno terzo
dopo la sua morte eglirisuscito per
virli propria. Quaranta giorni dopo
la Risurrezione, il giorno dell’Ascen-
sione, sali al cielo in presenza dei
suoi Discepoli e di Maria S8. Dieci
giorni dopo, il giorno della Pente-
coste, mando lo Spirito S. &’ suoi
Apostoli. Egli ritornera nuovamente
su questa terra alla fine del mondo
per giudicare tutti gli nomini, i quali
tutti risusciteranno. Egli dara il Pa-
radiso ai giusti, e’condannera all’in-
ferno tutti quelli che saranno morti

[9]
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in peccato mortale. L’ inferno e il
Paradiso dureranno in elerno, cioe
non avranno mai fine.

Chiesa di Gesu Cristo.

Gesu Cristo prima di salire al
cielo fondo una Chiesa, che & la
congregazione dei fedeli cristiani,
che, solto la condotta del sommo
Pontefice e dei legittimi pastori, pro-
fessano la religione stabilita da G.C.
e partecipano ai medesimi sacra-
menti. Non vi & che una sola e vera
Chiesa di G. C. cioé la Chiesa Cat-
tolica, Apostolica, Romana. Bisogna
ubbidire a quelli che sono stati sta-
biliti da G. C. per governarla. Il
capo della Chiesa & il sommo Pon-
tefice ossia il Papa successore di
S. Pietro e Vicario di G. C. sopra
la terra. Dipendentemente dal Papa
governano eziandio la Chiesa i Ve-
scovi; ma il sommo Pontefice ha
1'autoritd sopra tutti i Vescovi e so-
pra tutti i fedeli cristiani.

Questo ¢ il solo mezzo per non
cadere nell’errore, secondo Ia pro-
messa di G. C. che disse a S. Pietro:



i1
ho pregato per te, o Pietro, aflinche
la tua fede non venga meno. Fuori
della Chiesa Cattolica non vi puo
essere salute. In un senso piu esleso
la Chiesa abbraccia non solamente
i fedeli che vivono sopra la terra,
ma eziandio le anime del Purgatorio,
e i Santi che regnano nel Cielo. Noi
partecipiamo ai meriti dei Santi e
dei fedeli, e possiamo sollevare le
anime del Purgatorio colle nosire
preghiere, colle nostre buone opere,
e coll’acquisto dell'Induigenze, il che
si appella comunione det Santi.

Stmbolo degli Apostoli.

Tulte queste verita sono contenute
nel simbolo degli Apostoli detto vol-
garmenteil Credo. Noi dobbiamo cre-
derle fermamente appoggiati non
sopra la parola degli uomini che le
annunciano, ma appoggiali sopra la
medesima autorita di Dio, il quale
le ha rivelate alla sua Chiesa, e per
mezzo dei ministri della sua Chiesa
vengono insegnate a noi.

[11]
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Comandamenti di Dio.

Persalvarci bisogna non sclamente
credere fermamente tuite queste ve-
ritd, ma bisogna ancora vivere cri-
stianamente, cio¢ osservare i coman-
damenti di Dio e della Chiesa, che
¢ quanto dire praticare la virlu e
fuggire il peccato.

1 comandamenti di Dio sono dieci:

11 primo ci obbliga di amare, di
adorare un Dio solo e di amare il
nostro prossimo come noi medesimi
per amor di Dio.

1l secondo ci obbliga di onorare
il suo santo nome, e ci proibisce
la bestemmia e il nominarlo invano.

Nel terzo ci ordina di santificare
le feste, e ci proibisce i lavori ser-
vili ne’di festivi.

Nel quarto ordina di onorare il
padre e la madre, e tutti gli altri
superiori.

Nel quinto ci proibisce di ammaz-
zare, e di far male al nosiro pros-
simo, o di aver la volonta di far-
gliene; e ciproibisce ancora di dargli
cattivo esempio, di portargli odio,
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di vendicarci, e ordina di perdonare
a lutti.

Nel sesto proibisce ii peccato della
disonesta e tutto ci6 che pud con-
durre a questo peccato.

Nel settimo proibisce di pigliare
o ritenere la roba degli altri o re-
care qualche danno al prossimo.

Nell’ottavo proibisce il falso testi-
monio, fa bugia, il giudizio temera-
rio, la maldicenza e la calunnia.

Nel nono proibisce ogni specie di
pensiero disonesto.

Nel decimo proibisce di desiderare
ingiustamente la roba altrui.

Comandamentidella S. Madre Chiesa.

La Chiesa a nome di Dio ordina

. Di santificare le feste di precelto
coll’assistere particolarmente alla
Santa Messa.

2. Digiunare la quaresima e le altre
vigilie comandate, e non mangiar
carne in venerdi e sabato e negli
allri giorni proibiti.

3. Di confessarsi almeno una volta
l'anno, e comunicarsi alla propria
parrocchia in tempo pasquale.

[y
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4. Non celebrare le nozze ne’tempi
proibiti.

3. Pagare le decime secondo I’'usanza
dei proprii paesi.

Orazione Domenicale.

Ma per obbedire a Dio ed alla
Chiesa noi abbiamo assolutamente
bisogno della grazia di Dio, e per
ottenere questa grazia bisogna di-
mandarla sovente a Dio con umilie
fervorose preghiere in nome e pei
meriti di Gesu Cristo.

La piu eccellente delle preghiere
& quella che G. C. medesimo ci ha
insegnato, cioé il Padre nostro. E
eziandio cosa utilissima di avere una
divozione ed una riverenza partico-
lare verso la Vergine SS. che & la
creatura piu potente presso Dio. La
preghiera con cui ordinariamente si
suole invocare questa nostra pietosa
madre, & I'4ve, Maria, cioé Dio ti
salvi, o Maria ecc. E parimenti cosa
assai utile di onorare e pregare i
nostri santi Angeli custodi e i Santi
del Paradiso, perché eglinoessendo
gli amici di Dio possono molto aiu-
tarci colla loro intercessione.
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I Sacramenta.

Gesu Cristo ha institaito i sacra-
menti per darci la sua grazia, ed
applicarci i merili della sua pas-
sione e della suamorte. 1 Sacramenti
sono selte: Baltesimo, Cresima, Pe-
nitenza, Eucaristia, Estrema Unzione,
Ordine e Matrimonio.

Il Battesimo & un sacramento
senza cui niuno pud salvarsi.

Tatti possono battezzare in caso
di necessita. Bisogna pero avverlir
bene di usare acqua naturale, e ver-
sarla sulla testa, o in caso di neces-
sitd su qualunque altra parle del
fancinllo; ma l'acqua deve scorrere
sopra la pelle e non basta che scorra
sopra gli abiti o sopra i capelli. La
medesima persona, che versal’acqua,
deve dire le parole: Io ti batlezzo
nel nome del Padre, e del Figliuolo
e dello Spirito Santo. 11 Baitesimo
scancella in noi il peccato originale,
ed anche Jattuale se vi &; ci da la
grazia di Dio, ci fa figlivoli della
Chiesa e percio eredi del Paradiso.

La Cresima, ossia la Conferma-
zione, & un Sacramento che ci da
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lo Spirito Santo e ci fa perfetti cri-
stiani. Esso da una forza particolare
per confermare la nostra fede, per
resistere alle tentazioni e a tutli i
nemici della nostra eterna salute.

11 Sacramento della Penitenza fu
institvito da Gesu Cristo per rimet-
tere i peccati commessi dopo il Bat-
tesimo.

L’Eucaristia ¢ il piu augusto di tutti
i Sacramenti, perché esso contiene
Gesu Cristo tutto intiero, vero Dio e
vero uomo, il suo corpo, il suo san-
gue, I’anima sua e la sua divinita.

L’ estrema Unzione, ossia Olio
Santo, & stato instituito per sollievo
spirituale e temporale degli infermi,
per aiutarli a ben morire.

L’Ordine da agli ecclesiastici il
potere di esercilare le sacre funzioni
e la grazia per farle santamente.

Il matrimonio da ai coniugati la
grazia di vivere in pace e in caritd, e
di allevare cristianamente la propria
figliuolanza,

Massime eterne e virty Teologali.
Le massime eterne ossia le verita
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fondamentali di nostra S. Religione
che riguardano tutti gli uomini,
sono: Morte, Giudizio, Inferno e Pa-
radiso. Bisogna morire: il momento
della morte & incerto, da questo mo-
mento dipende la nostra elerna sal-
vezza o dannazione. Dopo la morte
vi & il giudizio a cui totti dovremo
presentarci per essere da Dio giudi-
cati di tutto il bene e di tutto il male
che avremo fatto. Se morremo in
istato di grazia, il Paradiso sara la
nostra eredita per sempre; se per
disgrazia alla morte ci troviamo in
peccato mortale, noi saremo per
sempre condannali all'inferno. Pen-
siamoci bene.

Le virtu piu necessarie ad un cri-
stiano per salvarsi sono: Fede, Spe-
ranza e Carita; queste virta si chia-
mano Teologali, perché riguardano
Dio.

La fede & una virtu colla quale noi
crediamo fermamente tatte le verita
che Dio ha rivelato, e che la Chiesa
ci propone a credere.

La Speranza & unavirtu colla quale
noi mettiamo in Dio la nostra confi-

2
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denza e speriamo da lui la salute
eterna e le grazie necessarie per
conseguirla.

La Carita & ona virta colla quale
noi amiamo Dio sopra tulte le cose
ed il prossimo come noi medesimi
per amor di Dio.

Senza le virtudella Fede,Speranza
e Carita, niuno si puo salvare, Ogni
cristiano & obbligato di fare gli atli
di Fede, di Speranza e Carita, ap-
pena giunto all’uso della ragione. E
obbligato di farli spesso nel corso
della vita e specialmente in pericole
di morte.

Vizi Capitali.

I vizi capitali sono sette: {. Su-
perbia. 2. Avarizia. 3. Lussuria. 4. Ira.
5. Gola. 6. Invidia. 7. Accidia.

Peccati contro lo Spirito Santo.

1 peccati che si chiamano contro
lo Spirito Santo sono sei: 1. Dispe-
razione della salute. 2. Presunzione
di salvarsi senza merito. 3. Impu-
gnare la verila conosciuta. 4. Invidia
della grazia altrui. 5. Ostinazione nei
peccati. 6. Impenitenza finale.
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Peecati che gridano vendetta al
cospetto di Dio.

1 peccati che gridano vendetta ai
cospetto di Dio sono quattro: 1. Omi-
cidio volontario. 2. Peccato carnale
contro natura. 3. Oppressione dei
poveri. 4. Fraudar la mercede agli
operai.

Virth Cardinali.

Le virta cardinali sono quattro :
Prudenza, Giustizia, Fortezzae Tem-
peranza.

Doni dello Spirito Santo.

1 doni dello Spirito Santo sono
sette: 1. Sapienza. 2. Intelletto. 3.
Consiglio. 4. Fortezza. 5. Scienza. 6.
Pjetd. 7. Timor di Dio.

Opere di Misericordia.

Le opere di Misericordia sono
quattordici: sette spirituali e seite
corporali:

Le spirituali sono: 1. Consigliare
i dubbiosi. 2. Insegnare agli igno-
ranti. 3. Ammonire i peccatori. 4.

[19 ]
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Consolare gli afflitti. 5. Perdonare le
offese. 6. Sopportare pazientemente
le persone moleste. 7. Pregar lddio
per i vivi e per i morti.

Le corporali sono: 1. Dar da man-
giare ai poveriaffamati. 2.'Dar dabere
ai poveri asselati. 3. Vestire i nudi.
4. Albergare i pellegrini. 5. Visilare
gliinfermi. 6. Visilare i ‘carcerati.
7. Seppellire i morti.

Ritratto delvero Cristiano.

Disse un giorno Iddio a Moseé: ri-
cordati bene di eseguire gli ordini
miei, e fa ogni cosa secondo il mo-
dello che tiho mostrato sopralamon-
tagna. Lo stesso dice Iddio ai Cri-
stiani. 11 modello che ogni Cristiano
deve copiare & Gesu Cristo. Niuno
puo vantarsi di appartenere a G. C.
se non si adopera per imitarlo. Per-
cio nella vita e nelle azioni di un
Cristiano devonsi trovare la vila e
le azioni di Gesu Cristo medesimo.
1l Cristiano deve pregare, siccome
prego G. C.sopra la montagna con
raccoglimento, con umilta, con
confidenza. 11 Cristiano deve essere
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accessibile, come lo era Gesu Cristo,
ai poveri, agliignoranti, ai fanciulli.
Egli non deve essere orgoglioso, non
aver prelensione , non arroganza.
Egli si fa tulto a tutti per guadagnare
tutti a Gesu Cristo.

Il Cristiano deve trattare col suo
prossimo, siccome (rattava Gesu Cri-
sto co’ suoi seguaci: percio i suoi
trattenimenti devono essere edifi-
canti, caritatevoli, pieni di gravita,
di dolcezza e di semplicita.

1l Cristiano deve essere umile,
siccome fu Gesu Cristo, il quale gi-
nocchioni lavo i piedi a’suoi apo-
stoli, e lilavo anche a Ginda, quan-
tunque conoscesse che quel perfido
doveva tradirlo. 11 vero Cristiano si
considera come il minore deglial-
tri e come servo di tutti.

11 Cristiano deve ubbidire come
ubbidi Gesu Cristo, il quale fu sot-
tomesso a Mariae aS. Giuseppe, ed
ubbidi al suo celeste padre fino alla
morte, e alla morte di croce.

1l vero Cristiano obbedisce a’ suoi
genitori, a’suoi padroni, a’suoi supe-
riori, perche egli non riconosce in
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quelli se non Dio medesimo, di cui
quelli fanno le veci.

1l vero Cristiano nel mangiare e nel
bere deve essere come era Gesu C.
alle nozze di Cana di Galilea e di Be-
tania, cioe sobrio, temperante, at-
tento ai bisogni altrui, e piu occupato
del nulrimento spiriluale che delle
pietanze di cui nulrisce il suo corpo.

Il buon Cristiano deve essere coi
suoi amici, siccome era G. C. con
S. Giovanni e S. Lazzaro.Egli li deve
amarenel Signore e peramor di Dio;
loro confida cordialmente i segreti
del suo cuore; e se essi cadono nel
male, egli mette in opera ogni solle-
citudine per farli ritornare nello
slato di grazia.

1l vero Cristiano deve soffrire con
rassegnazione le privazioni e la po-
verta come le soffri Gesu Cristo,
il quale non aveva nemmeno un
luogo ove appoggiare il suo capo.
Egli sa tollerare le contraddizioni e
le calunnie,come Gesu Cristo tollero
quelle degli Scribi e de’ Farisei, la-
sciando a Dio la cura di giustificarlo.
Egli sa tollerare gli affronti e gli
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oltraggi. siccome fece G. C. allorche
gli diedero ano schiaffo, gli sputa-
rono in faccia e lo insultarono in
mille guise nel pretorio.

1l vero Cristiano deve essere pronto
atollerare le pene di spirito, siccome
Gesu Cristo quando fu tradito da uno.
de’ suoi discepoli, rinnegato da un
altro, ed abbandonato da tuiti.

1l buon Cristiano deve essere di-
sposto ad accogliere con pazienza
ogni persecuzione, ogni malattia ed
anche la morte, siccome fece Gesu
Cristo, il quale colla testa coronata
di pungenti spine, col corpo lacero
per lc battiture , coi piedi e colle
mani trafitte da chiodi, rimise in pace
I’anima sua nelle mani del suo cele-
ste Padre.

Di mauiera che il vero Cristiano
deve dire coll’apostolo S. Paolo: Non
sono io che vivo, ma é Gesu Cristo
che vive in me. Chi seguird G. C.
secondo il modello quivi descritto,
egli & cerio di essere un giorno glo-
rificato con Gesu Cristo in Cielo ,
e regnare con lui in eterno.

[ 23]
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Pensieri sopra U Eternitda.

Ricordali, o Cristiano, che (u sei
uomo di eternita.

Ogni momento di tua vita & un
passo verso l’eternita.

Ibit homo in domum aeternitalis
suae.

Ho portato i miei pensieri, diceva
Davidde, sopra gli anni eterni, e ne
ho fatto’ soggelto delle mie piu serie
e profonde meditazioni nelle tene-
bre della notte. Salmo 76.

To che sono Cristiano ho forse mi-
nor interesse di quello che aveva
Davidde di pensare a questi anni
eterni? Presto passeranno i giorni
di mia vita come passarono per Da-
vidde. Verrd per me, siccome verra
per tulti gli uomini il momento fa-
tale in cuidovro entrare nella casa
della mia eternita. Ricchi e poveri,
giusli e peccatori di qualsiasi stato
e condizione, tutli morremo.... Noi
morremo quando meno ci pensere-
mo, e il momento di nostra morte
decidera della nostra eternita. Pos-
siamo noi forse aver nome di pru-
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denli se non ci teniamo preparati,
e sempre preparati?

Potro io considerare, meditare ,
pesare con sufficiente attenzione
questa grande parola ETERNITA’?

O eternita! sola degna de’ miei
pensieri e delle mie sollecitudini ,
come mai ti ho potulo finoradimenti-
care! O eternita ineffabile! o eternitd
incomprensibile! chi potra misurare
la tua estensione! chimai potra giu-
gnere fino al profondo de’ tuoi abissi!

Milioni di secoli raddoppiali tante
volte quante sono le goccie d'acqua
nell’Oceano, i granelli disabbiasopra
ilidi del mare e sopra la terra, atomi
nell’aria, stelle nel firmamento, tutte
queste cose sono un nulla in para-
gone dell’eternitd. Dopoche saranno
passati secoli innumerabili , I'eter-
nitd non fara che cominciare; I’e-
ternitd non passera giammai.

Beata e sovranamente bheata I’a-
nima giusta, che regnera eterna-
mente con Dio nel delizioso sog-
giorno del Paradiso! Infelice e so-
vranamente infelice il peccatore im-
penitente che bruciera eternamente
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coi demonii nelle fiamme deli’ in-
ferno!

Noi cristiani camminiamo in questo
mondo e siamo in ogni istante sospesi
tradue eternita, una e I’altra dee es-
sere mia eredita per sempre. Finché
Dio sara Dio, io glorifichero o la sua
misericordia co’ beati in cielo, o la
sua giustizia co’ dannati negli stagni
difuoco e di zolfo ardente, dove non
vi & che pianto e stridor di denti.

Perdere un Dio, perdere una eter-
nita felice per un vil piacere, chegran
pazzia! Essere insensibile a questa
perdita, che grande stupidita! Infelice
colui che non comprende la grandez-
za di questa perdita, se non quando
I’avra fatta, e che sara perlui irre-
parabile!

Siamo adunque ognor vigilanti,
preghiamo senza interruzione , non
dimentichiamo la morte, che & la
porta dell’eternila: pensiamo al giu-
dicio che decidera dell’eternita. Il
paradiso che & il soggiorro della
eternita felice; I'inferno che & if sog-
giorno dell’eternita infelice, ecco ¢io
che terra dietro alla morte e al giu-
dizio.
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Occupiamoci con timore e tremore
del grande affare, dell’unico affare
dell’ eternita. La figura di questo
mondo passa, la morte & vicina, I'e-
ternita ci attende. Che felicita per
me, se a preferenza delle cose del
mondo io penso all’eternita, sof-
fro per I'eternita, affine di evitare
I’eternita infelice e regnare nella
beata eternita!

Non € ancor {empo, o anima in-
fedele ed ingrata, di ritornare al tuo
Dio? Se il sangue di Gesu Cristo non
avesse trattenuto il braccio vendica-
tore del suo padre, dove saresti tu?
Un solo peccato mortale bastava per
renderti eternamente perduta. Ado-
perati almeno per calmare la collera
di Dio colla penitenza.

Il passato nen c’é piu, I'avvenire
von ¢ in tuo potere, il presente non
¢ che un momento che ti & dato per
servir Dio e meritarti una beata eter-
nita.

Comprendi, o Cristiano, la forza
di queste tre parole:

Un Dio,

Un momento,

L2yl
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Un’ elernita.

Un Dio che ti vede,

Un Momento che ti fagge,

Un’ eternita che ti attende.

Un momento che & nulla,

Un’elernita che toglie o che da
tutto.

Un Dio che ta servi cosi male,

Un momento di cui ti approfitti
cosi poco,

Un’eternita che tu rischi cosi te-
merariamente.

0 Dio!

O momento!

O eternita!

O eternila in cielo, o eternita nel-
Vinferno,

Che terribile alternativa! . ..

O cielo! . . . O inferno! . . .

O mio Dio! o Padre delle mise-

ricordie! io credo in voi e soprala

vo

stra santa parola io credo alle due

eternitd. Io spero in voi, e da voi,
pei meriti di Gesu Cristo vostro fi-
glio, io spero una beata eternita. Io

vi

amo con tulto il cuore, penetrato

del piu vivo rincrescimento di aver
cominciato cosi tardi ad amarvi. 1o
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voglio, e coll’aiuto della vostra gra-
zia, prometlo di amarvi fino all’ul-
timo sospiro, per potervi amare per
tutta la beata-eternita. Cosli sia.

ESERCGIZI
PARTICOLARI DI CRISTIANA PIETA.

Preghiere del mattino.

Ricordiamoci, o cristiani, che noi
siamo creati per amare e servire Id-
dioin questa vita,e con questo mezzo
andarlo a godere eternamente in
cielo. Ma per conseguire questo fine
sublime & assolutamente necessario
Iaiuto della grazia divina. Tale aiuto
Iddio ce lo dard certamente, ma
vuole che lo dimandiamo colla pre-
ghiera. La nostra vita dovrebbe es-
sere continuamente occupata a pre-
gare; e poiche le occupazioni del
proprio stato ce lo impediscono, im-
pieghiamo almeno un quarto d’ora
mattino e sera a fare orazione onde
ottenere da Dio le grazie che sono
necessarie a salvarcl.

Pertanto al mattino appena sve-
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gliati noi dobbiamo fare il segno
della santa croce, offerire il nostro
cuore a Dio, e dire: Gesu, Giuseppe,
Maria vi dono il cuore’e ’anima mia.
Quindi vestitici colla massima mo-
destia poniamoci ginocchioni avanti
Pimmagine di Gesu Crocifisso, della
Beata Vergine o di qualche altro
santo per recitare le seguenti pre-
ghiere.

Preghiere.

Nelnome delPadre, e del Figliuolo
e dello Spirito Santo. Cosi sia.

Signor mio, Dio mio, io vi adoro
e vi amo con tutto il cuore; vi
ringrazio di avermi creato, fatto
cristiano e conservato in questa
notte. Vi offerisco tutte le mie
azioni, e vi prego a darmi grazia
di non offendervi mai piu, prin-
cipalmente in questo giorno.

Padre nostro, che sei ne’ cieli;
sia santificato il nome tuo, venga
il regno tuo; sia fatta la volonta



31
tua come in cielo, cosi in terra.
Dacci oggi 1l nostro pane quoti-
diano, e rimetli anoi i nostri de-
biti, come anche noi 1i rimettiamo
ai nostri debitori, e non ¢’indurre
in tentazione ma liberaci dal male.
Cosi sia,

Dio ti salvi, o Maria, piena di
grazia, il Signore é teco, tu sei
benedetta fra le donne, & bene-
detto il frutto del ventre tuo Gesu.
Santa Maria, madre di Dio, prega
per noi peccatori adesso e nell’ora
della morte nostra. Cosi sia.

fo credo in Dio Padre onnipo-
tente, creatore del cielo e della
terra: ed in Gesu Cristo suo fi-
glivolo unico Signor nostro: il
quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque di Maria Vergine: pati sotto
Ponzio Pilato, fu crocifisso, morto
e sepolto: discese agli inferni, il
terzo giorno risuscito da morte:
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sali al cielo, siede alla destra di
Dio Padre onnipotente: di ld ha
da venire a giudicare i vivi ed i
morti. Credo nello Spirito Santo:
la Santa Chiesa Caltolica: la comu-
nione dei Santi: la remissione dei
peccati:la risurrezione della carne:
la vita eterna. Cosi é.

I comandamenti di Dio sono dieci:

. Io sono il Signore Iddio tuo,
non avrai altro Dio avanti di me.

2. Non nominare il nome di Dio
invano.

3.Ricordati di santificare lefeste.

4. Onora il padre e la madre,
acciocché tu vivi lungo tempo so-
pra la terra.

5. Non ammazzare.

6. Non fornicare.

7. Non rubare.

8. Non dire il falso testimonio.

9. Non desiderare la donna o
sia la persona d’altri.
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10.Non desiderarelaroba d’aliri.

1 comandamenti della S. Chiesa
sono cinque.

1. Udire la messa intiera tutte
le domeniche e le altre feste co-
mandate.

2. Digiunare la quaresima e le
quattro tempera ed altre vigilie
comardate, e non mangiar carne
il venerdi e il sabbato.

3. Confessarsi almeno una volla
'anno, e comunicarsi alla Pasqua.

4. Non celebrare le nozze nei
tempi proibili.

5. Pagar le decime secondo la
usanza.

Salve, Regina, mater misericor-
diae, vita, dulcedo et spes nostra,
salve. Ad te clamamus exules filii
Evae. Ad te suspiramus gementes,
et flentes in hac lacrymarum valle.
Eia ergo, advocata nostra, illos

3
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tuos misericordes oculos ad nos
converte. Et Jesum benedictum
fruclum ventris tui nobis post hoc
exilium ostende. O clemens, o pia,
o dulcis virgo Maria. Dignare me,
laudare te, virgo sacrata, da mihi,
virtutem contra hestes (uos. Amen.

Angelo di Dio, che siete il mio
custode per ordine della pietosa
sua provvidenza, custoditemi in
questo giorno, illuminate il mio
intelletto, reggete i miei affetti,
governate i miei senlimenti, ac-
ciocché io non offenda il teio Si-
gnore Iddio in avvenire. Cosi sia.

Atto di Fede.

Credo fermamente, che vi é Dio,
il quale premia i buoni e castiga
i caltivi. Credo che in Dio vi sono
tre persone realmente distinte, Pa-
dre, Figliuolo e Spirito Santo.
Credo, che il Figliuclo di Dio si
¢ fatto uomo nel seno purissimo
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di Maria Vergine per opera dello
Spirito Santo: come uomo ¢ morlo
sulla croce per i nostri peccati,
edil terzo di risuscito. Credo queste
e tutte le altre verita della nostra
Santa Fede, perché¢ Dio somma-
mente verace le ha rivelate alla
Santa Chiesa e per mezzo della
Santa Chiesa le insegna a noi.

Atto di Speranza.

Mio Dio, perché siete onnipo-
tente, misericordioso e fedele,spero
che mi darete il perdono de’miei
peccali, la grazia di vivere e mo-
ric bene, ed il paradiso, che mi
avele promesso pei meriti di G. C.
facendo io opere da buon cri-
stiano, come propongo di fare col
vostro santo aiuto.

Atto di Curita.

Dio mio, vi amo sopra ogni cosa,

vi amo per li beni, che ho rice-
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vato da voi, vi amo per quelli
che spero di ricevere; ma vi amo
principalmente, perché siete un Dio
d’ infinita bonld; eppercid degno
per voi medesimo di essere amato
sopra (utte le cose, ed amo il pros-
simo come me slesso per amor
vostro.

Atto di Contrizione.

Misericordia, Signore, mi pento,
mi dolgo con tutto il cuore di
avervi offeso; mi pento non solo
pei beni che ho perduto, e¢ pei
mali che ho meritato peccando, ma
mi pento principalmente perché
ho offeso un Dio cosi buono, cosi
grande, e cosi amabile come sicle
Voi. Vorrei prima esser morto che
avervi offeso. E propongo colla
grazia vostra di non offendervi mai
Fit, perché vi amo sopra ogni cosa.

Gestt mio misericordia.
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(Il regnante Pio 1X concede 100
giorni d'indulgenza a chi recita la
suddetta giaculatoria).
Preghiere per la sera.
Signor mio, Dio mio, io vi adoro
e vi amo con tutlo il cuore, vi
ringrazio di avermi creato, fatto
cristiano e conservato in questo
giorno. Vi offerisco tulte le mie
azioni, e vi prege a darmi grazia
di non offendervi mai, principal-
menle in questa notte.

Il resto come al mattino ad ecce-
zione dell Angelo di Dio, ove sidice
custodilemi in questo giorno, si dira
custoditemi in questa notte.

Terminale le solite preghiere, reci-
tate un Pater ed 4oe a S. Giuseppe af-
finché vi ottenga da Dio la grazia di
non morirein peccato. Fermatevi po-
scia alcuni istanti a considerare lo
stato divostra coscienza,e se vitrovate
colpevole di qualche peccato, fate
di cuore un atto di contrizione, pro-
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meltendo di confessarvene al pit pre-
sto possibile. Mentre vi spogliate,
immaginatevi di vedere i carnefici a
levar con violenza le vesti di dosso
a Gesu Cristo per flagellarlo. Ap-
pena coricali direte:

Gesu, Giuseppe e Maria, vi dono
il mio cuore e 'anima mia.

Gesu, Giuseppe e Maria, assis-
tetemi nell’ultima agonia.

Gest, Giuseppe e Maria, spiri
in pace con voi I'anima mia.

Pensando quindi alla presenza di
Dio colle mani giunte innanzi al
petto prenderele 1iposo.

Lungo il giorno, oppure dopo le
preghiere del mattino o della sera
procurate di fare un po’ di lettura
spirituale. Leggete per esempio qual-
che capo del Vangelo, la vita di
qualche Santo, Vimitazione di Gesu
Cristo, la Filotea di S. Francesco di
Sales, apparecchio alla morte o pra-
tica di amar Gesu Cristo di S. Al-
fonso di Liguori od aléri libri simili,
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Fuggite I'ozio per quanto vi & pos-
sibile; iungo il giorno attendete colla
massima diligenza a quelle cose che
riguardano ai doveri del vostro stato.
Indirizzate ogni vostra azione al Si-
gnore dicendo: Signore, io vi offro
questo lavoro, dategli la vosira santa
benedizione.

Prima del cibo fate il segno della

santa Croce dicendo:

Date, o Signore, la vostra santa
benedizione a me ed ai cibi che
sono per prendere, onde mante-
nermi nel vostro santo servizio.

Dopo il cibo.

Vi ringrazio, o Signore, dei cibi
che mi avele dato, fatemi grazia
onde i0 me ne possa servire in
bene.

Al mattino, al mezzodi ed alla
sera, quando suona I'4ve, Maria,
conviene porsi in ginocchione, (ec-
cetto il sabato e la domenica in cui
si sta in piedi ) a fare la seguente
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pratica di pieta in onore di Maria
Santissima.

Angelus Domini nuntiavit Mariae,
et concepit de Spiritu Sancto. Ave,
Maria etc.

Ecce Ancilla Domini, fiat mihi
secundum verbum tuum. Ave, Ma-
ria etc.

Et verbum caro factum est, et
habitavit 1n nobis. Ave, Maria etc.

Tre Gloria Patri.

y Ora pro nobis, sancta Dei
Genitrix.

R Ut digni efficiamur promis-
sionibus Christi.

Oremus.

Gratiam tuam, quaesumus, Do-
mine, mentbus nostris infunde,
ut qui, Angelo nuntiante, Christi
filii tui incarnationem cognovimus,
per passionem eius et crucem ad
resurrectionis gloriam perduca-
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mur. Per eundem Christum Domi-
num postrum. Amen.

Nel tempo Pasquale, cioé dal sa-
bato Santo fino al sabato dopo Pen-
tecoste in luogo dell’Angelus si dira:

Regina coeli, laetare, alleluia,

Quia quem meruisti portare, al-
leluia,

Resurrexit sicut dixit, alleluia.

Ora pro nobis Deum, alleluia.

v Gaude et laetare, Virgo Ma-
ria, alleluia.

R Quia resurrexit Dominus vere,
alleluia.

Oremus.

Deus, qui per resurrectionem filii
tui Domini nostri Jesu Christi mun-
dum laetificare dignatus es, praesta,
quaesumus, ut per eius Genitricem
Virginem Mariam, perpetuae capia-
mus gaudia vitae. Per eumdem
Christum Dominum nostrum.

R Amen.
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Nel decorso della giornatase vi ac-
cadra di sentire il segno che indichi
portarsi il viatico a qualche infermo,
fate quanto potete per andarlo ad
accompagnare. Ci sono parecchie
indulgenze per chi lo accompagna,
e se non potete andare, mandate
qualcheduno, o dite un Pater ed Ave
affincheé il Signore aiuti quell’in-
fermo.

Quando si suona P’agonia si pos-
sono lucrare molte altre indulgenze
da chi interviene alla Chiesa a pre-
gare per quel moribondo, e non po-
tendo intervenirvi, recitate almeno
un Pater ed Ave, onde il Signore
aiuti quell’infermo a morire nello
slato di grazia.

Cisono eziandio molte indulgenze
da guadagnarsi da chi accompagna
i defunti alla sepoltura, e da chi al
segno di morte dice tre Requiem
aeternam in suffragio di quell’anima
che & passata all’eternita.

Procurate ogni giorno di recitare
almeno la terza parte del Rosario
di Maria, e se potete recitatela coi
vostri parenti od amici in famiglia.
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Qualora poi le vostre occupazioni
non ve lo permeltessero, procurate
almeno di recitare ogni giorno tre
volte:

Cara Madre Vergine Maria, fate
che io salvi I'anima mia. Ave Ma-
ria, Gloria Patri etc.

Se le occupazioni del vostro stato
lo permettono andate ogni giorno ad
ascoltare la santa messa.

MANIERA PRATICA

per ascoltare con frutto la S, Messa.

La messa & l'offerta ed il sacri-
ficio del corpo e del sangue di No-
siro Signor Gesu Cristo che viene
offerto e distribuito sotto le specie
del pane e del vino. Capite bene, o
cristiani, che I'assistere alla Santa
Messa fa lo stesso come se voi ve-
deste il Divin Salvatore uscir di Ge-
rusalemme e portare la croce sul
monte Calvario, dove giunto viene
fra piua barbari tormenti crocifisso,
spargendo fino all’ ultima goccia il
proprio sangue. Questo medesimo
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sacrifizio rinnova il Sacerdote men-
tre celebra la Santa Messa, con que-
sta sola distinzione, che il sacrifizio
del Calvario Gesu Cristo lo fece collo
spargimento del sangue, quello della
Messa € incruento, cioé senza spar-
gimento del sangue. Siccome non si
puo immaginare cosa piu santa, piu
{)rcziosa quanto il Corpo, il Sangue,
’Anima e la Divinita di Gesu Cristo,
cosi voglio che, quando andate alla
S. Messa, siate persuasi di fare una
azione la piu grande, la piu santa,
la piu gloriosa a Dio e la piu utile
all’anima vostra. Gesu Cristo viene
egli stesso in persona ad applicare
a ciascuno in parlicolare 1 meriti
di quel sangue adorabilissimo , che
sparse per noi sul Calvario in Croce.
Cio deve inspirarci una grande idea
della Santa Messa e farci desiderare
di assistervi bene.

Ma rattrista il vedere tanti cristiani
a fare poco o nissun conto della santa
Messa, andarvi di rado, o starvi di
mala voglia, ascoltarla volontaria-
mente distratti senza modestia, senza
altenzione, senza rispetto, rimanen-
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dosi in piedi, guardando qua e ia.
Ah! sappiano costoro che rinnovano
piu volte i patimenti del Calvario
con grave scandalo degli altri e di-
sonore della Religione.

Per evitare un male cosi grande
entrale con disposizioni di vero cri-
stiano nello spirito di Gesu Cristo, e
supponete di vederlo cominciare la
sua dolorosa passione, esposto ai piit
barbari (rattamenti per nostra sal-
vezza. Durante la Messa stale con
modestia e raccoglimento tale che
alcuna cosa non sia per disturbarvi,
11 vostro spirito , il cuore , i senti-
menti vostri non siano ad aliro in-
tenti che ad onorare Iddio.

o vorrei qui potervi parlare del
gran bene dellasanta Messa, e delle
grandi benedizioni che si possono
ottenere dal Signore per mezzo di
essa. Ascoitate solo quello che dice
il Beato Leonardo da Porto Maurizio.

Egli chiama la S. Messa arco ce-
leste che placa le tempeste della Di-
vina Giustizia, quindi continua cosi:
To credo che, se non fosse la Messa,
il mondo a quest’ ora sarebbe gia
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sprofondato, per non poter pid reg-
gere al peso di tante iniquita. La
Messa ¢ quel potente sosteguno che
lo sostiene in piedi.

E per animare tutti ad essere sol-
leciti per ascoltare la santa Messa,
il medesimo beato Leonardo soleva
predicare: Lasciate che io salga sulle
cime dei piu alti monti e quivi a
gran voce esclami: Popoli ingannati:
popoli ingannati, che fate voi? Per-
ché non correte alla chiesa per ascol-
tare santamente quante messe potete?

Vi raccomando pertanto di avere
grande premura per andare alla
Santa Messa, e di tollerare a tal fine
anche qualche incommodo. S. Isi-
doro, che era servo di campagna, si
levava di buon mattino per andare
alla santa Messa, e trovavasi a tempo
debito a fare quelle cose che dal suo
padrone gli venivano comandate.
Con questo si tird dal Signore ogni
sorta di benedizioni; i suoi lavori,
ed ogni cosa gli riusciva bene.

In principio della Messa.
Signor mio Gesu Cristo, io vi
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offerisco questo santo sacrifizio a
vosira maggior gloria ed a bene
spirituale dell’anima wmia, fatemi la
grazia che il mio cuore e la mia
mente ad altro pit non pensino
che a voi. Anima mia, scaccia ogni
altro pensiero e *preparali ad as-
sislere a questa santa Messa col
massimo raccoglimeto.

Al Confiteor.

lo confesso a Dio onnipolente,
alla Beala sempre Vergine Maria,
al Beato Michele Arcangelo, al
Beato Giovanni Baltista, a’ santi
apostoli Pietro e Paolo e a tutti
i Sanli, che molto peccai con
pensieri, parole ed opere per mia
colpa, per mia colpa, per mia gran-
dissima colpa. Percio prego la
Beata Vergine Maria, il Beato Mi.
chele Arcangelo, il B. Giovaunni
Battista, i Ss. Apostoli Pictro e
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Paolo e tutti i santi ad interce-
dere per me appresso il Signor
nostro Iddio.

Il Sacerdote ascende all altare.

Tutta la terra vi adori, o Si-
gnore, e canti lode al vostro santo
nome. Sia gloria al Padre, al Figli-
uolo edallo Spirito Santo. Cosi sia.

Al Kyrie eleison.

Signor mio G. C., abbiate mise—
ricordia di questa povera anima mia.
Al Gloria.

Sia gloria a Dio nel piu alto
de’ cieli, e pace in terra agli uo-
mini di buona volonta, perché
solo Iddio & degno di essere lo-
dato e glorificato per tuttii secoli.

Al Oremus.

Ricevete, o Signore, le preghiere
che da questo sacerdote vi sono
indirizzate per me. Concedetemi
la grazia di vivere.e morire da
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buon cristiano nel grembo della
santa Madre Chiesa.

All Epistola.
Infiammate, o Signore, il cuor
mio del vostro santo amore, ac-
ciocché io vi ami e vi serva tutti
i giorni della mia vita.
Al Vangelo.

To sono pronto, o Signore, a
confessare la fede del Vangelo a
costo della mia vita, professando
le grandi verita, che ivi sono con«
Lenute.

Datemi grazia e fortezza per fare
la vestra Divina volontd, e fug-
gire tutte le occasioni di peccare.

Al Credo.

Io credo fermamente tutte le
veritd che voi, mio Dio, rivelaste
alla vostra Chiesa, perché siete ve=
rita infallibile. Accrescete percio
in me lo spirito di viva fede, di

4
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ferma speranza, e d’ inflammala
carita,

Al Offertorio.

Vi offerisco, o mio Dio, per le
mani del Sacerdote quel pane e
quel vino che debbono essere can-
giati nel corpo e nel sangue di
Gesu Cristo.

Vi offro nel medesimo tempo
il mio cuore, la lingua mia, affin-
ché per I'avvenire altro non de-
sideri né di altra cosa io parli, se
ron di quello che rignarda al vo-
stro santo servizio.

All’Orate Fralres.

Ricevete, Signore, questo sa-
grifizio per onore e gloria del vo-

“strosanto nome, per mio vantaggio,

e per quello di tutla la vostra Santa
Chiesa.

Al Praefatio.
Mio cuore, alzati a Dio e pensa
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alla passione di G. C., che egli
rinnova pe’tuoi peccati,

Al Sanctus.

Anima mia, unisci ogni tuo af-
fetto al coro degli Angeli, e canta
con essi un inno di gloria dicendo:
Santo, Sanlo, Santo ¢ il Signore,
il Dio degli eserciti. Sia glorificato
e benedetlo per tutti i secoli.

Al Memento dei vivi.

Vi prego, o Gesu mio, di ricor-
darvi de’miei genitori, degli altr
parenli, de’ miei benefattori, degli
amici miei, ed anche de’ miei ne-
mici: ricordatevi altresi del Sommo
Pontefice e di tutta la Chiesa, e
di ogni autorita spirituale e tem-
porale, a cui tutti sia pace, con-
cordia ¢ beneédizione.

AWl elevazione dell’ Ostia.
Con tutta umiltd prostrato vi

5
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adoro, o Signore, e credo ferma-
mente che voi esistete in questa
Ostia sacra. Oh gran mistero, un
Dio viene dal cielo in terra per
la mia salute! Sia lodato e rin—
grazialo ogni memento il santis-
simo e divinissimo sacramento.
(100 giorni d’indulgenza ogni volta).

All' Elevazione del calice.

Signor mio Gesu Cristo, io adoro
quel sangue che voi spargeste per
salvare I'anima mia. Io ve I'offe-
risco in memoria della vostra pas-
sione, morte, risurrezione e ascen-
sione al cielo; ricevetelo in isconto
de’ 1niei peccati, e pei bisogni
di santa Chiesa.

Al memento dei morti.

Ricordatevi, Signore, delle anime
del Purgatorio e specialmente di
quelle de’miei parenti, benefat-
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tori spirituali e temporali. Libe-~
ratele da quelle pene e date a tutte
la gloria del paradiso.

Al Pater noster.

Vi ringrazio, Gesu mio, di que-
sto eccellente modello di preghiera
che mi.deste: fatemi la grazia che
io la possa recilare colla divozione
e coll’ attenzione che si merita.
Concedetemi quanto in essa vi do-
manda per me quel sacerdote, e
soprattutto che io non cada in mor-
lale peccato, unico e sommo male
che puo farmi perdere eternamente.
Dite il Paler noster, etc.

All’ Agnus Dei.

Gest, agnello immacolato, vi
supplico ad usare misericordia a
me e a tulti gli uomini del mondo
affinché tulti si converlano a voi,
per godere quella vera pace che
provano coloro che sono in gra-
zia vostra.

£33.]
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Al Domine non sum dignus.

0 Signore, per la moltitadine
de’ miei peccati io ‘non son degno
che voi veniate ad abilare nel-
I’anima mia, ma dite solamente
una parola, e mi sara rimesso ogni
peccato. Oh quanto mi spiace di
avervi offeso, fatemi la grazia, che
non vi offenda mai piu per I'ave
venire.

Alla Comunione.

Se non potele comunicarvi sacra-
mentalmente fate almeno la comu-
nione spirituale, che consiste in un
ardente desiderio di ricevere Gesu
nel vostro cuore, dicendo:

Mio caro e buon Gesu, poiché
questa mattina io non posso ri-
cevere |'Ostia santa, venite nondi-
meno a prendere possesso di me
colla vostra grazia, onde io viva
sempre nel vostro santo amore.
La grazia che singolarmente vi do-
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mando & di potere star lontano
dalle callive compagnie, che pur
troppo sono stale occasione delle
mie cadute nel peccato.

Alle ultime orazioni.

Vi ringrazio, o mio Dio, di es-
servi sacrificato per me. Fate che
sin da questo momento tutto io
mi possa sacrificare a Voi.. Dispia-
ceri, fatiche, caldo, freddo, fame,
sete ed anche la morte tutto ac-
cellerd volentieri dalle vostre mani,
pronto ad offerire tutto e perdere
tutlo, purché io possa adempiere
quello che prescrive la vostra
santa legge.

Alla Benedizione.

Benedite, Signore, queste sante
risoluzioni, heneditemi per la mano
del vostro ministro, e fate che gli
effetti di questa benedizione siano
eternamente sopra di me. Nel nome
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del Padre, e del Figliuolo, e dello
Spirito Santo. Cosi sia.

Ail'ultimo Vangelo.

Verho eterno, fatto carne per
salvare I'anima mia, io vi adoro
col piu profondo rispetto, e vi rin-
grazio di quanto patiste per me.
Concedetemi la grazia di conser—
vare i frutti di questa santa Messa;
perdonatemi, se non vi ho assi-
stito colla debita attenzione, e fate
che uscendo io di questa chiesa
abbiano gli occhi, la lingua e tutti
i sensi miei in sommo orrore ogni
cosa che si opponga alle verita del
vostro santo Vangelo.

Dite una Salve alla B. V. Immaco-
lata ed un Pater a S. Giuseppe, af-
finche vi aiutino a mantenere i pro-
ponimenti fatti, e soprattutto ad evi-
tare le occasioni del peccato.
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Disposizioni necessarie per ricevere
il Sacramento della Penitenza,

Un solo peccato mortale, o cristia-
ni, basta per precipitare nell'inferno
colui che I’ha commesso, se egli non
ne ottiene il perdono da Dio prima
di morire; percio non havvi cosa al
mondo che ci debba stare maggior-
menfe a cuore, quanto I’ ottenere
questo perdono quando si ha avuto
la disgrazia di peccare mortalmente.
Gesu C. ha institoito il sacramento
della penitenza per ottenere il per-
dono de’ peccati commessi dopo il
Battesimo.

Egli disse a’ suoi apostoli e nella
persona di quelli a’sacerdoti loro
successori: come il padre mio celeste
mando me, cost i0 mando voi.

Cioe l'autorita data a me dal mio
padre eterno, la medesima io con-
cedo a voi. Questa autoritd compren-
deva cerfamente eziandio la facolta
di rimettere i peccati. Volendo poi
parlare in ispecie della confessione,
disse precisamente ai suoi apostoli:
I peccati sono rimessi a quelli, a cui
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li rimetterete, @ saranno ritenuti a
quelli a cui li riterrete. Joan. 20.

Le quali parole danno ai sacri
ministri la facolta di assolvere e di
non assolvere, percid I'obbligazione
ai cristianidiconfessare le lorocolpe,
affinché il confessore possa cono-
scere quando si deve dare o non
dare P’assoluzione.

Ma persuadiamoci che molti cri-
stiani non sanno approffittarsi di
questo augusto sacramento. E cisono
fondati motivi a temere che per
molti invece di essere un mezzo di
salute, sia al contrario un motivo di
dannazione, perche si ricevé male.
Per impedire che una tale disgrazia
non accada a te, o cristiano, fu quivi
esposta una breve istruzione che ti
prego di leggere atlentamente ogni
volta che andrai a confessarli.

Le disposizioni necessarie per fare
una buona confessione sono Esame,
Dolore, Proponimento, Confessione
e Penitenza. Le piu importanti sono
il dolore o contrizione, e il propo-
nimento.

1°Lacontrizione ¢ undolore dell’a-
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nimo ed una detestazione dei pec-
cati, almeno dei mortali, che furono
commessi, con una ferma risoluzione
di non piu commetterli per 'avve-
nire.

Senza la contrizione Iddio non
concede mai ad alcuno il perdono.
Questo dolore deve essere interno,
soprannaturale , sommo ed univer-
sale.

2° Deve essere inferno; percid non
basta recitare la formola dell’atto di
contrizione; ma bisogna avere nel
cuore un vero dolore,_un vero di-
spiacere di aver peccato.

3° Deve essere soprannaturale ,
vale a dire eccitato daﬂa grazia dello
Spirito Santo e concepita per mo-
tivi suggeriti dalla fede. Cosi quando
si detesta il peccato perche ciha ca-
gionato qualche disgrazia temporale,
un castigo, una malattia, la perdita di
qualche bene questi motivi non sono
un atto di contrizione sufficiente per
ottenereil perdono. Bisogna pertanto
pentirsi perche il peccato ha offeso
gravemente Iddio.

A fine di eccitarci al pentimento
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giova molto considerare che col pec-
cato abbiamo offeso 1ddio che & no-
stro padrone, a cui noi dobbiamo ob-
bedire, un Dio infinitamente buono,
nostro Creatore, nostro padre,unDio
Salvatore che ci ha comperati col
prezzo di tutto il suo sangue. La con-
trizione perfettaé il dispiacere diave
offeso Dio, perché egli in se slesso
¢ infinitamente perfetto e infinita-
mente degno del nostro amore.

Questa contrizione se & in grado
perfetto e sia congiunta a vivo de-
siderio del sacramento, quando que-
sto non si potesse veramente rice-
vere, basta per oltenerci da Dio il
perdono, tenendo perd I'obbligo di
confessarsi poi quando si possa.

Dobbiamo eziandio fareriflessione
sopra i caslighi meritati pel peccato,
il paradiso perduto, I'inferno meri-
tato. Tali sono i motivi sepra i quali
dobbiamo fare seria riflessione per
eccitare nel nostro cuore un vero
dolore del peccato, senza cui Iddio
non perdona mai.

4° 11 dolore del peccato mortale
deve essere sommo ; vale a dire il
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pit grande di tatti i dolori; imper-
ciocchd il peccato mortale & il pia
grande di tutti i mali, in quanto che
offende Iddio, e fa un grandissimo
torto a noi medesimi. Dobbiamo
adunque essere piu afflitti dell’offesa
fatta a Dio che di tutti i mali del
mondo.

5° Questo dolore deve essere uni-
wversale, cioe che si estenda sopra tutti
i peccati mortali commessi. Se ce
ne fosse un solo di cui non si avesse
questa contrizione , Iddio nen per-
donerebbe né questo né gli altri, per-
ché un solo peccato mortale merita
e attira sopra di noi l'inimicizia di
Dio.

6° Bisogna che il dolore sia con-
giunto ad un fermo proponimento,
ossia ad una promessa o risoluzione
di voler piuttosto morire che rica-
dere in alcun peccato mortale, senza
di cio non si ottiene il perdono. La
mancanza di questa risoluzioneé una
prova evidente che nonvi & il vero
dolore; imperciocché quando siamo
veramente pentiti di aver fatto un
male, siamo decisi di non piu com-
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melierlo in avvenire per qualsiasi
ragione.

7° Se questa risoluzione & ferma,
al piu presto possibile si vedranno
abbandonate le occasioni che ci pos-
sono condurre al peccato mortale,
poich2 chiunque si pone volonta-
riamente nel pericolo di peccare, &
gia reo di peccato. Un segno evi-
dente di questo dolore si & quando
succede alla confessione un cangia-
mento inlerno ed esterno; quando
si soddisfa alla giustizia di Dio colla
penitenza, o con altre buone opere;
si riparano i danni cagionati al pros-
simo, e si pone pronto rimedio’agli
scandali dali.

8° L’assoluzione che rimette i pec-
cati non si riceve se non quando il
confessore, dopo di aver udita tutta
la confessione, e pronunzia le pa-
role che diconsi sacramentali, le
quali sole conferiscono alle anime
ben disposte la grazia del sacra-
mento della penitenza.

9° Quando la confessione non &
terminata, oppure il penitente non
& ancora abbastanza disposto, il con-
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fessore non da che una semplice be-
nedizione che non bisogna confon-
dere coll’assoluzione.

11 biglietto di confessione che tal-
volta fa il confessore , & solamente
un certificato che attesta esserci noi
accostali al sacerdole per confes-
sarci, ma non dice nulla delle cose
confessate, né dell’assoluzione data
o differita.

In generale il penitente pud ri-
maner tranquillo di aver ricevato
Passoluzione quando il confessore
non avvisa che sia stata differita ,
oppure dica al penitente che tutto &
terminato.

11. Con la contrizione, la confes-
sione e l’assoluzione ci vuole ancora
la soddisfazione che consiste parli-
colarinente nel fare la penitenza im-
posta dal confessore, e rimediare
ai peccati passati con opere buone.

Maniera pratica
per accostarsi degnamente
al Sacramento della Confessione.

Dopochéavremoattentamentelette
e considerate le disposizioni gene-
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rali per fare una'buona confessione,
potremo facilmente passare alla pra-
tica. Perlanto nel giorno precedente
a quello destinato per la confessione
dobbiamo prepararci con qualche
opera di cristiana pietd, come sa-
rebbe una visita al SS. Sacramento,
un digiuno, un po’ di lettura, qualche
preghiera e simili. Nel giorno poi
della confessione dobbiamo metterci
alla presenza di Dio e pregarlo di
cuore onde ci doni aiuto a far bene
I’ esame , cioé a fare una diligente
ricerca dei peccali commessi dopo
Pultima confessione ; di poi invo-
chiamo I’aiuto di Dio coila seguente

Orazione.

Signor mio Gesu Cristo, Reden-
tore dell’ anima mia, io mi getto
ai vostri piedi supplicandovi ad
aver piela e misericordia di me,
Illuminatemi colla vostra grazia,
affinché io conosca ora i miei pec—
cati come li farete a me noti quando
mi presentero al vostro tribunale
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per essere giudicato. Fate, o Si-
gnore, che li detesti con vero do-
lore, e ne conseguisca il perdono
pei meriti infiniti del sangue pre-
ziosissimo di G. C. sparso per me
sopra la croce. Vergine Santis-
sima, Santi e Sante tutte del Pa-
radiso, pregate per me, onde io
possa fare una buona confessione.

Esame,

Per fare ’esame & bene che ci
portiamo col pensiero sopra i co-
mandamenti della legge di Dio e
della Chiesa, come sono esposti a
pag. 12, facendo noi stessi I’applica-
zione di quanto ivi & proibito o co-
mandato. Si dara nonostante un
cenno sopra l’esame pratico.

Esaminatevi pertanto: se parlaste
male delle cose di religione; se be-
stemmiaste , nominaste il nome di
Dio invano; se ascoltaste la santa
messa nei giorni festivi con esservi

ccupati in opere di pieta, o piut-
tosto occupati in lavori proibiti. Esa-

5
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minatevi poi particolarmente intorno
ai doveri del proprio stalo, se avele
dalo scandalo in chiesa o fuori di
chiesa, specialmente con discorsi
osceni, o con altri catlivi discorsi;
se avete recato danno al prossimo
nella roba, nella persona o nell’o-
nore, Notate bene che si puo anche
rubare non occupando il tempo in
quelle cose per le quali siamo pa-
gati, o ne siamo altrimenti ricom-
pensali. Se dicesle, ascoltaste, face-
ste, permelleste o anche solo avver-
tentemente pensaste alcuna cosa
contraria all’onesta.

Dobbiamo qui ripetere riguardo
all’ esame che non basta esporre
semplicemente il peccato, ma dob-
biamo dire il numero delle volte che
abbiamo commesso questo o quel-
I'allro peccato. Per esempio non ba-
sta dire: ho fatto cattivi discorsi, ma
dire il numero delle volte che fu-
rono fatti. In quanto poi al peccato
di scandalo dobbiamo esaminarci in
particolare e rifleltere se i nostri di-
scorsi , le nostre parole, le nostre
azionj furono ad altri occasione di
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peccato. Enpercio quante sono le
persone che ascoltarono tali discorsi,
altrettanti sono i peccati di scan-
dalo di cui dobbiamo accusarci. Che
se non ¢i siamo mai esaminati cosi
pel passato, dobbiamo darci la mas-
sina sollecitudine di farlo presen-
temente, chiedere sopra di cio con-
sigli al confessore, e se egli lo giu-
dica bene, anche rifare le confes-
sioni passate.

Fatto I’esame dobbiamo eccitarci
ad un vero dolore, percid metten-
doci alla presenza di Dio faremo la
preghiera seguente:

Atto di pentimento.

Eccomi, o mio Dio, innanzi a voi
ripieno di confusione e di rincre~
scimento per avervi offeso. Ahimé!
le mie iniquitd mi circondano, la
loro immagine mi angustia, la loro
moltitudine mi spaventa. Oh non
le avessi mai commesse! Oh non
mi fossi mai staccato dall’ osser-
vanza della vostra santa legge! Io
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vi ho offeso, mio buon Dio, ed
ho corrisposto al vostro amore
colla pin nera ingratitudine. Ho
oltraggiata la vostra giustizia. O
mio Dio, quanto mai é amara la
memoria de’ miei peccati! Quanto
mi rincresce di averli commessi!
Ah! Signore d’infinita bontd, e
degno per voi stesso diessere amato
da ogni cuore e sopra ogni cosa
io vi dimando perdono.. Il sangue
di G. C. sparso per me sulla croce
grida al vostro trono pieta e mise-
ricordia. Deh ascollate, o mio Dio,
le voci di questo sangue divino,
e perdonatemi. Jo non vi offen-
dero mai piu, sono disposto di
perdere ogni cosa del mondo piut-
tostoché ritornare ad offendervi.
Vi prometto di fuggire il peccato
e le occasioni di peccare; abban-
donerd quei luoghi, quelle ami-
cizie, quelle compagnie che pur
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troppo furono la cagione delle mie
cadute nel peccato. Voi, o Dio d:
bontd, e di misericordia, avvalo-
rate questi miel proponimenti colla
vostra grazia, da cui dipende Lutla
la mia forza e la speranza di per-
severarc nel bene.

Vergine immacolata, cara ma-
dre del mio Gesu, ottenetemi in
questo momento le grazie che sono
necessarie per fare una buona con-
fessione.

Della Confessione.

La corfessione sacramentale ¢ una
accusa che fa il penitente dei pro-
prii peccati ad un confessore appro-
vato per riceverne l’assoluzione.

I caratteri che devono accompa-
guare questa accusa dei peccati,
sono: l'integrita, l'omilta e la sin-
cerita. - 3 :

Integritd. Non si taccia mai alcun
peccato mortale, né per negligenza,
né per vergogna. Tacendo volonta-
riamente un peccalo mortale, invece
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di ricevere un sacramento che scan-
cella i peccali, si commetterebbe un
sacrilegio.

Umilta. Un sentimento di umilia-
zione e di confusione deve essere
propric di chi si presenta in forma
di reo al suo giudice, o in faccia a
colui che tiene luogo di Dio sopra
la terra.

Sincerita. Si manifestino i proprii
peccati schiettamente e senza scusa.
Si sfugga la prolissita nel dire, 'ap-
porre ad allri la cagione dei propri
peccati. Confessiamo i peccali certi
come cerli, e i dubbii come dubbii.

Giova quivi richiamare a memoria
il grande segrelo della confessione.
1l confessore non puod dire ad altri
alcuna delle cose udite in confes-
sione; né puo servirsene per se me-
desimo, si (raltasse anche di libe-
rare se od altri dalla morte. Queste
cose ci devono inspirare grande
confidenza a palesare qualsiasi no-
stra colpa al confessore, che & un
padre amante, che fa le vecidi Dio
nel (ribunale della penitenza.

Fatta laconfessione,ascoltiamo con
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somma atlenzione e con somma ve-
nerazione cio che verrad detto dal
confessore, procurando di non di-
menticare quegli avvisi che egli ci
da per correggerci delle colpe com-
messe, o preservarci di ricadere nel
peccato per l'avvenire.

Fatta la confessione cogli occhi
bassi, ritiriamoci in disparte e fac-
ciamo gli atti seguenti.

Ringraziamento.

Come potrd io mai, Dio d'im-
mensa bonta, rendervi le grazie
che meritate? Quali grazie non
dovrd io rendere alla infinita vo-
stra misericordia? A me erano ri-
serhate pene eterne per i miei
peccali; e voi invece me li per-
domate e li seppellite in un pro-
fondo obblio. Chi polra mai com-
prendere I'immensita cella vostra
misericordia ? Chi polrd ringra-
ziarvi come si conviene per tanta
vostra bontda? Troppo debole son
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io. To non posso fare altro, ado-
rabile Salvalore dell’ anima mia,
che offerirvi tulto me stesso, tutla
la mia vita. Si, io occupero la
mia vita a raccontare le vostre
maraviglie, e sino all’ullimo mio
respiro io annunziero all’universo
le vostre misericordie.

Nell’ atto stesso che mi sento
colmare di consolazione al pensiero
di cio che era prima e di cio che
ora sono, mi sento, o mio Dio,
un odio veemente contro al pec-
cato, e col piu vivo seatimento
dell’anima prometto di non offen-
dervi mai pia. Aiulatemi voi a
mettermi con animo costante e ge-
neroso intorno all’affare della mia
eternasalute. Vergine Inmmacolata,
Angelo mio Custode, Santi miei
protettori, celesti spiriti e felicis-
simi comprensori del Paradiso, ot-
tenetemi voi da Dio che non I'of-
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fenda mai pit per P'avvenire. Deh!
ringraziatelo in vece mia, ¢ colla
polente vostra intercessione otle-
netemi la grazia della santa per-
severanza.

Apparecchio alla santa Comunione.
Alla Messa, al momento che il sacer-
dote proferisce sul pane e sul vino le
parole della consacrazione, il pane si
cangia nei corpo di G. (0, e il vino si
cangia nel suo sangue, di maniera
che non restano piu che le specie,
ovvero le apparenze del pane e del
vino. Le parole usate dal divin Sal-
vatore nell’istituire il Sacramento
dell’Eucaristia sono: Questo ¢ il mio
corpo, questo é il mio sanguc;le quali
parole sono luttodi usate dai sacer-
doti a nome di Gesu Cristo nel sa-
crifizio della S. Messa., Cosi quando
il SS. Sacramento viere esposto sul-
I’ altare, oppure & nascosto nel ta-
bernacolo, la vi & G. C. realmente
presente, che noidobbiamo adorare,
e quando ci comunichiamo, noi rice-
viamo Gesu Cristo medesimo per
cibo spirituale dell’anima nostra.
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Non & la sua immagine, nemmeno
la suna figura, come un crocifisso, ma
vi & G. C. medesimo, vale a dire il
medesimo figlinolo di Dio, il mede-
simo G. C. che & nato dall’Immaco-
lata V. Maria, che mori per noi sulla
croce , che é risuscitato e salito al
cielo. Egli e nell’Ostia santa vivo e
glorioso come in Cielo.

Per fare una buona comunione bi-
sogna aver la coscienza monda da
ogni peccato mortale; chi ne avesse
un solo commetterebbe un sacrile-
gio, e, come dice S. Paolo, mange-
rebbe e beverebbe il suo giudizio e
la sua condanna. Bisogna eziandio
essere digiuno dalla mezzanotte sino
al tempo della comunione, eccelto
che uno sia comunicato per Viatico.

Ora ascoltate come G. C. c’invita
alla Santa Comunione. Se voi, egli
dice, non mangiate la mia carne e
non bevete il mio sangue, non avrete
la vita eterna. Colui che mangiala
mia carne e beve il mio sangue,
abita in me ed io in lui; imperocche
la mia carne é un vero cibo, e il mio
sangue una vera bevanda. Joan. 6.
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Orazione preparaloria
alla Sanla Comurione.

Grande Iddio, che colla vostra
unmensitd riempite il cielo e la
terra, io mi umilio dinanzi voi, e
vi adoro con tutto il rispetlo a me
possibile. Vi ringrazio di tutti i
benefizi che mi avete fatto, spe-
cialmente nel SS.mo sacramento
della Confessione, per cui spero
che mi siano slali rimessi tulli t
miei peccati. Ma voi avete voluto
fare ancora di piu instituendo il
sacramento della Comunione, in
cui manifestaste agli uomini gli
ultimi sforzi del vostro amore
dando per cibo spirituale delle
anime nostre il vostro Corpo, San-
gue, Anima e Divinitd, Oh bonta
grande del mio Dio! Quale cosa
potevate voi fare di pit a mio ri-
guardo? Quello che mi rincresce
grandemente, si & I’avere male

e
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corrisposto a tanta vostra bonta,
offendendovi tante volte co’ miei
peccati. Ora conosco il gran male
che ho fallo, ma mi pento di (ntto
cuore, protesto che per I'avvenire,
io disprezzerd tutto quello che si
oppone al vostro santo servizio.
Prometto di volervi per sempre
amare con tutta la mia mente, con
tutto il mio cuore, con tulle le
forze dell’ anima mia, perché siete
infinitamente degno di essere ama-
to. Questo spero difare col santo
vostro aiuto. O mio buon Gesu ,
inflammate voi il mio cuore del
vostro santo amore, e fate che
questa comunione sia per me un
pegno ed una caparra sicura della
mia eterna felicita.
Atti da fursi prima della comunione.
Signor mio Gesu Cristo, io credo
con viva fede che voi siete real-
mente presente nel santissimo sa-
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cramento col vostro corpo e san-
gue, colla vostra anima e divinita.

Signore, io vi adoro in questo
sacramento, e vi riconosco per
mio Creatore, Redentore, Sovrane,
Padrone, sommo ed unicomiobene.

Signore, io non son degno che
voi entriate nella povera abita-
zione dell’anima mia, ma dile solo
una parola, e la mia anima sard
salva.

Signore, io detesto tulti i miei
peccati che ‘mi rendono indegno
di ricevervi nel mio cuore, e pro-
ponzo colla vostra grazia di non
pil commetterli per I’avvenire, di
schivarne le occasioni, e di farne
la penitenza.

Signore, io spero che dandovi
tutto a me in questo divin sa-
cramentp mi userele misericordia,
e mi concederete tutlte le grazie
necessarie per la mia eterna salute.

[77 1



[78]

78

Signore, vol siete infinitamente
amabile, voi siete il mio Padre, il
mio Redentore, il mio Dio, percio

.vi amo con tutto il cuore sopra

ogni cosa, e per voslro amore amo
il mio prossimo quanto me stesso,
e perdono di buon cuore a tutti
quelli che mi offesero.

Signore, io desidero ardente-
mente che voi venghiate nell’anima
mia, affinché non mi separi mai
piu da voi, ma resti sempre con
me la vostra divina grazia.

Voi intanto, o Vergine imma-
colata, per I'amore che portaste
al bambino Gesu, fate che io lo
possa degnamenle ricevere, e
quando mi accosterd all’altare per
ricevere |’ Ostia santa, io supporrd
di riceverlo dalle vostre mani me-
desime accompagnato da tutti i
cori degli angeli, i quali in cielo
lo benedicono e lo lodano. An-
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gelo mio Custode, Angeli e Santi
tutti del Paradiso, pregate il Si-
gnore per me ed otlenetemi la
grazia difare unasanta comunione.

Omnes sancli et Sanctw: Det, in-
tercedite pro mobis.

Qui fermiamoci alquanto a con-
siderare chi siamo per ricevere.
Egh & G. C., Dio di grandezza e
di maesta infinita, Dio di bonta
e di misericordia, il quale viene
ad una misera creatura, povero
peccatore, e viene per farsi nostro
padre , nostro fratello, amico e
sposo dell’ anima nostra. Vuole
farsi nostro medico, maestro e
cibo. Oh bonta! Oh amore! Oh
misericordia infinita!

Si dica il Confiteor.

Quindi tutto raccolto cogli occhi

bassi accostatevi a ricevere 1'Ostia
sanla.
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Dopo la Comunione.

Mio Dio, Creatore e Redentore
deil’anima mia, i0 vi adoro col
pit profondo rispelto, e colla pit
profonda riverenza. Oh quanto fu
grande la bonta vostra! Una mae-
sta cosi pura, cosi santa ed infi-
nita venire in persona a visitare
una creatura lanto miserabile, un
pugno di terra, un peccatore in-
grato. Mio caro e buon Gesu, io
vi ringrazio di cosi grande favore,
vi lodo, vi benedico dentro me
stesso. Potenze dell’ anima mia,
sentimenti del mio corpn, esultate
alla presenza del vostro Dio. E poco
un cuor solo, o mio buon Gesq,
per amarvi, lodarvi e ringraziarvi
di tanti benefizi, e particolarmente
per aver dato per cibo dell’ anima
mia il vostro corpo, il vostro san-
gue, ’anima vostra, e la vostra
divinita.
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Ah potessi avere il cuore del
serafini del cielo, affinché I'anima
mia ardesse mai sempre di amore
pel mio Dio, il quale si degno di
eleggere la povera anima mia per
sua abitazione, per sua delizia!
Ah caro Gesa! quanto é mai dolce
e preziosa questa vosira visita,
questa vostra dimora, questa vo-
stra unione.

To non son degno di si grande
favore, nemmeno so che cosa of-
ferirvi in ringraziamento; roa ap-
poggiato ai vostri meriti infinili
vi offerisco questi meriti mede-
simi. Vi ringrazio di tulto cuore,
e protesto che per 1’ avvenire voi
sarete sempre la mia speranza, il
mio conforto, voi solo la mia ric-
chezza, il mio piacere, il riposo
del’anima mia, voi solo il mio
bene, il possesso, il tesoro del cuor
mio. Vorrei pure io solo potervi

6
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dare tulta la lode e la gloria che
vi danno i santi in Paradiso, e
poiché io non posso fare tanto vi
offerisco tulto me stesso; vi offe-
risco questa volontd, affinché non
voglia altre cose se non quelle
che a voi piacciono; vi offerisco
le mie mani, i miei piedi, gli oc-
chi miei, la lingua, la bocca, la
mente , il cuore, tutto offro a
voi, custodite voi tulli quesli sen-
timenti miei, acciocch® ogni pen-
siero, ogni azione non abbia al-
tro di mira se non quelle cose che
sono di vostra maggior gloria e
di vantaggio spiriluale per I’anima
mia.

Vergine Santissima, cara madre
del mio Gesu, Angelo mio Custode,
ollenele questa grazia per me, per
i miei parenti, per i miei bene-
fattori, amici e nemici, e special-
mente per quelli che si trovano
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presenti in questa chiesa : ci0é che
noi tutti per l'avvenire ci possia-
mo conservare degni vostri divoti.

Intanto,0 VergineImmacolata, io
in fede di esserevostro vi consacro
per tutta la mia vita gli occhi, le
orecchie, la lingua, il cuore ¢ tutto
me stesso. Voglio essere tutto vo-
stro, e Voi difendetemi come vostre.

Gestl, Giuseppe e Maria, vi dono
cor mio cuore l'anima mia. Gesu,
Giuseppe e Maria assistetemi nel-
Pultima agonia. Gesu, Giuseppe e
Maria spiri in pace con voi I’ani-
ma mia.

Quindi si recilino gli atti di fede a
pag. 34, e cinque Pater ed Ave e Glo-
ria alle 5 piaghe di N. S. G.C.

Altra preghiera.

Indulgenza plenaria a chi dopo la
confessione e comunione recita la
seguente preghiera (Pio VII, 1821).

O mio dolce e buon Gesu, io
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mi prostro alla vostra presenza;
vi prego e vi scongiuro con tutlo
il fervore dell’anima mia, alfinché
vi degniate d’ imprimere nel mio
cuore vivi sentimenti di fede, spe-
ranza e caritd; un vivo pentimento
de’ miei peccati ed una fermissima
volonta di emendarmene, Intanto
io considero in me stesso e con-
templo col mio spirito le vostre
cinque piaghe con grande affetto,
¢ con grande dolore, avendo avanti
agli occhi cio che di voi, o mio
buon Gesu, diceva il real profeta
Davidde : Trapassarono i miei piedi
e le mie mani, e numerarono le
mie ossa. Gest mio, misericordia.
Se avete tempo, leggete atlenta-
meate i seguenti esercizi di divo-
fi(:(f’le riguardanti a Gesu sacramen-
ato.

Visita al SS, Sacramento
ed a Maria Santissima,

Ricordiamoci, o cristiani, che
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Gesu. trcvasi nel SS. Sacramento
ricco di grazie da distribuirsi a chi
le implora. Un veperabile servo di
Dio visitando Gesu sacramentato lo
vide in forma di bambino che te-
neva in mano una corona di rose,
e dimandato avendo che cosa signi-
ficavano quelle rose, Gesu disse :
Queste rose sono altreftante grazie
che io comparlo a coloro che le
vengono a chiedere.

Atti da farsi nel visitare
il SS. Sacramento.

Signor mio Gesu. Cristo, il quale
per amor nostro state nolte e
giorno in questo Sacramento, tutto
pieno di bontd aspettando, chia-
mando ed accogliendo tulli coloro
che vengono a visitarvi, io credo
che nell’ Ostia Santissima ¢’ ¢ il
Sangue vostro, 'Anima vostra, e
la vostra Divinitd. Vi adoro umil-
mente e vi ringrazio de’ benefizi
fattimi, particolarmente di avermi
dato voi stesso in questo Sacra-
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mento, di avermi dalo per av-
vocata Maria vostra Madre, e di
avermi chiamato a visitarvi in que-
sla chiesa. Jo salulo oggi il vo-
stro amaltissimo ed amantissimo
cuore, e intendo salutarlo per tre
fini: 1° In ringraziamento di que-
sto gran dono; 2° per compen-—
sarvi di tutte le ingiurie che rice-
vete in questo sacramento da tutti
glinfedeli, da tutti gli eretici, e
da tulti i cattivi cristiani ; 3° Con
questa visita intendo di adorarvi
in tutti i luoghi della terra dove
voi sacramentalo stale meno ri-
verito ¢ pia abbandonaio. Gesu
mio, io vi amo con tullo il mio
cuore: mi pento di avere per lo
addietro tante volte disgustato la
vostra infinita bonta. Propongo
colla vostra grazia di non piu of-
fendervi per I’ avvenire. Da oggi
in poi voglio essere (utto vostro;
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fate voi di me quello che vi pia-
ce, solo imploro il voslro amno-
re, la perseveranza nel bene,
e I"adempimento perfetto della
vostra volontd. Vi raccomando
le anime del Purgatorio, special-
mente le piu devote del SS. Sa-
cramento e di Maria SS.: vi rac-
comando ancora tuiti i poveri
peccatori. Unisco infine, o mio
Gesu, tutti gli aff:tti miei cogli
affetti  del vostro amorosissimo
Cuore, e cosi unitili offerisco al
vostro Eterno Padre, e lo prego
in nome vostro che li accetti e
li esaudisca. Sia lodato e ringra-
zialo ogni momento il SS. e divi-
nissimo Sacramenlo. Tre Pater ,
Ave, Gloria, ecc.;

Corona del Sacro Cuore di Gesi.

Intendete di recitare questacorona
al divin Cuore di Gesii per risarcirlo
degli oltraggi chericeve nella SS. Eu-
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caristia dagli eretici, dagli infedeli
e dai cattivi cristiani. Si dica adun-
que o da solo o con altre persone
raccolte, se si puo, dinanzi all’im-
magine de<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>